
Időpont Fizikális vizsgálatok Laborvizsgálatok Műszeres vizsgálatok 

0. 

megjelenés 

Nőgyógyászati vizsgálat: 

kórelőzmények  

feltérképezése, manuális 

vizsgálat, emlő 

tapintásos vizsgálata, 

videó kolposzkópia 

(méhszáj felszínének vizsgálata). Szükség szerint rákszűrés 

   

Első 

megjelenés 

(6-11. hét) 
Nőgyógyászati vizsgálat: 

 35 éves kor felett rizikófaktorok felmérése   Hüvelyi ultrahang 

12. hét Terhesgondozás,  védőnőhöz irányítás, tanácsadás 

1. labor (éhgyomri): vérkép, süllyedés, vas és TVK, ionok, 

vércukor, syphillis, máj és vesefunkciók, vércsoport 

meghatározás és ellenanyagszűrés, Toxoplasma, HBsAg, HIV, 

hüvelykenet vizsgálat, teljes vizeletvizsgálat, TSH, további 

fertőző betegségek szűrése: TORCH szűrés (Toxoplasma, 

Rubeola, Cytomegalovírus) 

Kombinált teszt vérvétellel (nem éhgyomri): Down-szindróma, 

13+18 triszóma kockázat becslés 

1. genetikai ultrahang (nyaki redő mérés - 

NT, orrcsont, végtagok, koponya) 

16. hét Terhesgondozás, vérnyomás és testsúlymérés, laboreredméynek 

kiértékelése Vizeletvizsgálat Szívhanghallgatás 
19. hét Terhesgondozás, vérnyomás és testsúlymérés Vizeletvizsgálat 2. genetikai ultrahangvizsgálat 
22. hét Szülészeti kontroll, terhesgondozás Vizeletvizsgálat Szívhanghallgatás 

   
2. labor : terhességi cukorszűrés , vérkép, süllyedés, ionok, 

vércsoport meghatározás ás ellenanyag szűrés, vizeletvizsgálat, 

vas, TVK, Toxoplasma, máj- és vesefunkció ellenőrzése, LDH 
  

26. hét Terhesgondozás, vérnyomás és testsúlymérés  Szívhanghallgatás 

30. hét Terhesgondozás, vérnyomás és testsúlymérés Vizeletvizsgálat 3. szűrő ultrahangvizsgálat: magzat 

növekedési ütemének vizsgálata 
33. hét Terhesgondozás, vérnyomás és testsúlymérés Vizeletvizsgálat Szívhanghallgatás 

36. hét Terhesgondozás, vérnyomás és testsúlymérés, szülészeti kontroll 
3. labor (éhgyomri): vérkép süllyedés, ionok, vas és TVK, INR 

(véralvadási faktor vizsgálata), máj- és vesefunkció 

ellenőrzése, Toxoplasma, LDH, vizelet vizsgálat, vércsoport 

meghatározás, ellenanyag szűrés, hüvelyváladék tenyésztés 

CTG, 4. szűrő ultrahang: magzat fekvése, 

nagysága, magzatvíz mennyisége, lepény 

állapota, Flowmetria (köldökzsinór 

véráramlás vizsgálata) 

37. hét 
Terhesgondozás, vérnyomás és testsúlymérés, laboreredmények 

megbeszélése, tanácsadás, szülészeti kontroll, aneszteziológiai 

konzultáció 
Vizeletvizsgálat CTG - Kardiotocográfiás vizsgálat, szükség 

esetén flowmetria 
38. hét Terhesgondozás, vérnyomás és testsúlymérés, szülészeti kontroll Vizeletvizsgálat CTG, szükség esetén flowmetria 
39. hét Terhesgondozás, vérnyomás és testsúlymérés, szülészeti kontroll Vizeletvizsgálat CTG, szükség esetén flowmetria 
40. hét Terhesgondozás, vérnyomás és testsúlymérés, ultrahangvizsgálat, 

flowmetria, szülészeti kontroll Vizeletvizsgálat  CTG, flowmetria 
 


